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Ottobre & mese mariano; per quanti intendono intensificare a livello personale preghiere e
devozioni alla

| Madonna segnalo due titoli.

Il primo & Marig luce di Dio volume pubblicato dalle

Paoline e curato da Elena Bulzi, insegnante di religione e
don Flaminio Fonte, direttore dell’Ufficio diocesano per
I'Arte sacra e i Beni culturali della diocesi di Lodi. Il libro
propone un itinerario di preghiera guidati dai testi della
Sacra Scrittura e dalle immagini di opere d'Arte. Nel contemplare i venti misteri del Rosario, ogni
capitolo presenta un'opera d'arte con descrizione e approfondimento storico-artistico, un brano
della Sacra Scrittura con breve commento e infine alcune domande «per tornare alla vita con la
Parolax». Prima di soffermarsi sui singoli misteri, gli autori forniscono istruzioni su come utilizzare
il sussidio e per quanto riguarda la parte biblica spiegano che i brani «scelti per ogni mistero del
Rosario sono stati presentali con la dovulo atfenzione agli esiti degli studi esegetici, ma
soprattutte con Fintento di wiverli edal di dentros, cioé di sentirne la vitalitd, ancora copace di
sorprendere a distanza di secoli». Al fine di percepire I'arte come espressione della fede, Bulzi e
Fonte indicano come aleggeres di volta in volta il dipinto, |a scultura o il monumento: «testo vero
e proprio, con un suo linguaggio ben preciso, con codici che vanno decifrafi, una storia che va
conosciutar e aiutare cosi vod occogliere Fesegesi biblica proposta doll'artisto e dolla sug epocao e
a nutrircene, mettendola in dialogo con la nostra vita di fede». «Nel concepire I'opera, scrivono gli
autori, of siomo posti una sfida: proporre Maria, madre di Dio e madre nostra, non come donnag ir-
raggiungibile ma come figura a tutto tondo, compreso quegli aspetti affettivi, intellettivi e volitivi
che caratterizzano la sua persona» cercando di presentarla «nelle dinamiche relazionali di cui &
intessuta la sua esistenza, nella capacita di riflettere ma anche di osare e, soprattutto, nella
fiducia coraggiosa e convinta nel volere divino». Attraverso il ediologo fecondo tra Arte e Bibbia»
il lavoro di Elena Bulzi e don Flamini aiuta a scoprire come Maria «diventa la luce che rischiara
costantemente la nostra vita e conduce al cuore stesso del mistero di Diow.

Il secondo & Novena a Maria che scioglie i nodi di don Lucio D'Abbraccio e pubblicato dalle EDB,
sussidio di preghiera per invocare la Madonna affinché ci aiuti a dipanare situazioni complicate.
aMello vita di ognuno di noi, scrive nella prefazione mons. Carballo, esistono dei nodi, ossia delle
problematiche da affrontare e degli ostacoli do superare» e apregare santa Maria che scioglie i
nodi, significa mettere nelle sue mani i nostri peccati, le tentazioni, le sofferenze, le debolezze, le
angosce, le crisi familiari... e lej, come una madre ricca di misericordia, si affretterd o soccorrerci e
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scioglierd quei nodi con ung pazienza infinita e un amore sconfinator. Nell’'Introduzione I'autore
ripercorre |a storia, l'origine e in che modo papa Francesco ha contribuito a diffondere questa
devozione. Il sacerdote ricorda poi quali sono i nodi: «tutte le difficolta materiali, familiari, sco-
lostiche, professionali o spirituali; tutti i problemi che ci assillano e che non sappiamo come
risolvere; tutte le situazioni bloccate o inestricabili, per le quali spesso non vediamo soluzione: i
nodi dej litigi familiari, dell'incomprensione tra genitori e figh, dello mancanzao di rispetto, della
violenza; i nodi del rancore, i nodi del risentimento fra sposi, la mancanza di pace e di gioia nella
famiglia; i nodi dell'angoscia; i nodi dello disperazione, i nodi dello scioglimento delle famiglie; il
dolore provocato da un figlio che si é allontanato da Die; il nodo di un esame, i nodi dell'alcolismao,
dei nostri vizi e dei vizi di quelli che amiamo, i nodi delle ferite cousate agli altri; i nodi del
sentimento di colpa, dell'aborto, delle malattie, defla depressione, delfa disoccupazione, delle
paure, della discordia, del fallimento, dell'indebitamento, della ricerca di alloggio, della tristezza,
della droga, del dolore, del divorzio, delle preoccupazioni finanziarie, dello stress, della solitudine,
i nodi dell'incredulitd, dello superbia, dei peccati delle nostre vites, Sono quindi indicati i modi su
come pregare l'antica devozione, Il volumetto € arricchite dalle meditazioni di papa Francesco di
cui, a titolo d'esempio, trascrivo un frammento: «nel cammino, spesso difficile, non siamo soli,
sigmo in tanti, siamo un popole, e lo sguarde della Madonna ci givta a guardarci tra noi in modo
fraterno. Guardiamoci in modo pil fraterno! Maria ci insegna ad avere quello sguardo che cerca
di accogliere, di accompagnare, di proteggere. Impariomo o guardarci g uni gli altri sotto lo
sguardo materno di Maria!».
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